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Καταπολέμηση Φθειρίασης (Ψείρες) 

 

 

Αγαπητοί γονείς και κηδεμόνες του σχολείου μας, 

Σας ενημερώνουμε ότι έχουν παρουσιαστεί περιστατικά φθειρίασης (ψείρες) στο σχολείο 

μας. Παρακαλούμε όπως ελέγξετε άμεσα τα παιδιά σας για τυχόν παρουσία ψειρών ή 

κονίδων (αβγά ψείρας)  και προχωρήστε σύμφωνα με τις οδηγίες του γιατρού σας στην  

κατάλληλη θεραπεία.  

 Ενδεικτικά μέτρα  πρόληψης ή και καταπολέμησης των ψειρών που μπορείτε να 

ακολουθήσετε είναι τα πιο κάτω: 

• Εξετάζετε τακτικά τα μαλλιά των παιδιών σας, ειδικά πίσω από τα αυτιά και στον 

αυχένα. 

• Σε περίπτωση εντοπισμού, χρησιμοποιήστε ειδικά σαμπουάν ή λοσιόν, 

ακολουθώντας  τις οδηγίες του φαρμακοποιού ή του γιατρού σας. 

• Απομακρύνετε ψείρες και αυγά (κόνιδες) με ειδικό μεταλλικό χτενάκι. 

• Αποφυγή επαφής κεφαλών γιατί  οι ψείρες μεταδίδονται κυρίως με την άμεση 

επαφή κεφαλής με κεφαλή. 

• Τα παιδιά με μακριά μαλλιά καλό θα ήταν να τα μαζεύουν σε κότσο ή σε   

πλεξούδα. 

Σας  ευχαριστούμε θερμά για την κατανόηση και τη στήριξή σας.  

                                                                                                                     Από το σχολείο 


